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Oddajemy w Wasze r¢ce pierwszy numer nowej gazetki szkolnej -
NeoWICIL. Jej nazwa nawigzuje do wydawanego w okresie
migdzywojennym pisma, ktore poswigcone bylo osiagnigciom
1 tworczosci uczacej sie tu wowczas mtodziezy. Forma okazjonalnika
daje nam swobode dziatania i zapewnia mozliwo$¢ spokojnej pracy
nad kolejnymi numerami. W naszym zalozeniu, NeoWICI maja
potaczy¢ tradycje z dobrze pojeta nowoczesnoscig, aby pamigtajac
o przesztosci, budowacé przysztosc.

Naszym marzeniem jest, aby w przyszloSci gazetka w catosci
redagowana byta przez Uczniow. Chcemy prezentowaé sylwetki
i dziela utalentowanych Dtugoszakow, ktorych znajdziemy przeciez
w kazdym roczniku.

Serdecznie zapraszamy chetnych do wspotpracy przy tworzeniu
kolejnych numeréw gazetki. Nie trzeba mie¢ zadnych zdolnosci ani
doswiadczenia, a jedynie wykazywaé szczere checi i mie¢ glowe
petng pomystow. Chetnych do wspodtpracy przy gazetce szkolnej
prosimy o bezposredni kontakt z panem Konradem Trokowskim.

.Poznajmy sie...” - pan Piotr Chodola

W dziecinstwie chcialem zostac... Najpierw Eskimosem,
bo, z opowiesci rodzicéw, nie musza chodzi¢ do szkoly. Potem
wiascicielem fabryki stodyczy. Oj mialem duzo pomystéw na nowe
stodycze! Gdy odrobing wydoroslalem, to chcialem zostaé
dziennikarzem sportowym. Nie udato si¢... ale i tak jest czadowo!

Zostalem nauczycielem, poniewaz.. Tu si¢ najdluzej
zastanawiatem. Nigdy nie chcialem zosta¢ nauczycielem, przenigdy
i... pstryk... mialo by¢ na chwilke i tak juz 14. rok leci. W sumie
to si¢ dobrze stato, bo nic w zyciu lepiej mi nie wyszto niz uczenie
matematyki (no moze oprocz wtosow na glowie).

Gdybym nie zostal nauczycielem, to bylbym... analitykiem
matematycznym lub statystykiem. Na pewno co§ z cyferkami,
bo to potrafi¢, czuje si¢ w tym mocny i chyba to juz mi si¢ nie
zmieni!

W pracy nauczyciela najbardziej lubig... kontakt z uczniami, duze
przerwy i la LO!

W wolnym czasie... sprawdzam klasoéwki, tworze klasowki (a jak si¢
skoncza, to biorg si¢ za kartkowki) Jesli tylko znajdzie si¢ dodatkowa
chwilka czasu, co w roku szkolnym jest rzadko$cia, to biegam
(wtedy mam najlepsze pomysty), psoce si¢ moim dzieciom
(uwiclbiam) 1 ogladam seriale =zajadajac chrupacze. Ponadto
fanatycznie kibicuje najbardziej utytutowanemu klubowi zuzlowemu
w wojewddztwie - Polonii Bydgoszez! Ot i cate moje zycie...

Moje motto zyciowe... "Wilki nie przejmuja si¢ tym, co powiedza
o nich barany" (moja babcia) i "Dopdki cztowick si¢ $migje,
nie przegrat".

Chyba kazdy z nas chcialby zrobi¢ dobre wrazenie
na innych. Szczegdlnie, gdy w gre wchodza osoby,
na ktorych nam zalezy. Nie chcemy by¢ postrzegani jako
prostacy czy wrecz troglodyci, dlatego warto jest poznad
podstawowe zasady savoir-vivre’u, czyli zwyczaje, formy
i reguly towarzyskie obowigzujace w danej grupie.
Pamigtajcie, ze niektore formy uzywane w Polsce, moga
mie¢ zupelnie przeciwne znaczenie np. w Indiach.
Jak méwi przystowie ,,Co kraj to obyczaj”.

Wszedzie jednak ceni si¢ siedem podstawowych zalecen:
usmiech, uprzejmos¢, zyczliwo$¢, punktualnosé, dyskrecja,
lojalno$¢ 1 grzecznos¢. W tych krotkich felietonach
postaram si¢ podpowiedzie¢c ~ Wam, jak zachowaé si¢
poprawnie w roznych sytuacjach. Na poczatek, prawda
ptynaca z przystowia ,,Jak ci¢ widza, tak ci¢ pisza”.
Dhugoszaku, zawsze pamigtaj o schludnym wygladzie.
Nie zrobi wrazenia drogi ciuch, je$li masz brudne wlosy,
zgby czy paznokcie. Ponadto str6j powinien by¢
dopasowany do okolicznosci i tak, do szkoty/pracy
w ,,Dlugoszu” ubieramy si¢ w obowiazujacy stroj szkolny,
ale jesli kto$ uczy si¢ lub pracuje w miejscu, gdzie nie ma
mundurkéw, ubiera si¢ skromnie, w barwach stonowanych,
szczegoblnie, jesli ma kontakt z klientami.

Idagc do teatru albo z oficjalng badz rodzinng wizyta,
ubieramy si¢ elegancko. Na spotkania w gronie
réwiesnikow mozecie pozwoli¢ sobie na modowe
ekstrawagancje, ale oczywiscie bez przesady. Zawsze
jednak trzeba by¢ cztowiekiem zadbanym, w stroju czystym
i wyprasowanym, wszak nikt nie doceni Waszej picknej
duszy w nieodpowiednim opakowaniu. (SL)

Musimy razem przetrwac ten trudny czas!

Jak wszyscy dobrze wiemy, przyszto nam zy¢ w bardzo
trudnych czasach. Nasze zycie wyglada inaczej niz rok
temu. Ze wzgledu na sytuacje epidemiczng, zmuszeni
jesteSmy ograniczy¢ kontakty spoteczne 1 uczyC si¢
we wlasnych domach. To dla nas wszystkich ciagle nowe
doswiadczenie, cho¢ trwa juz ono od pot roku. Caty czas
uczymy si¢ tak funkcjonowaé w sieci, aby okres nauczania
zdalnego nie byt stracony i wyglada na to, ze nawet niezle
nam si¢ udaje. Widzimy, ze zdecydowana wigkszo$¢ z Was
- naszych drogich Ucznidow, bardzo dojrzale podchodzi
do tematu i uczestniczy w lekcjach online na tyle, na ile
potrafi. Uwierzcie, ze nauczyciele doceniajg Wasze starania
i wysitek wkladany w zdalng edukacje, bo przeciez wszyscy
zdajemy sobie doskonale sprawe, ze skuteczno$¢ procesu
edukacyjnego zalezy przede wszystkim od Waszych postaw,
zdolnos$ci 1 zaangazowania. Dzigkujemy Wam za to, jacy
jestescie 1 jak dojrzale postawy prezentujecie! Razem
przetrwamy ten cigzki czas! (KT)
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brazowy medalista
52. PZLA
Mistrzostw Polski U18
* trenowal ptywanie
* grat w pitke¢ nozna

* Jjego powotaniem
jest lekkoatletyka

* zdobyl trzy medale
Mistrzostw Polski

* nie siedzi po nocach

* poleca sport uczniom
z problemami w nauce

* po treningu chtonie
wiedze, jak tylko moze

* ma ambitne plany
na przyszto$é

Dominik Cyrankowski (2A):
»Jezeli ktos ma problemy z naukg, zach¢cam do uprawiania sportu!”

Jakie byly Twoje poczatki ze sportem? W jaki sposob to zainteresowanie
si¢ rozwinelo?

Najpierw przez rok trenowatem ptywanie, a pdzniej probowatem swoich sit
w pilce noznej. To nie bylo jednak to, czego oczekiwalem. Wowcezas kolega
wspomniat mi o klubie lekkoatletycznym LKS Vectra Wtoctawek. Na pierwszy
trening przyszedtem w marcu 2015 roku i tak wlasnie trenuje¢ do dnia
dzisiejszego. Trafitem pod skrzydta doswiadczonej i uzdolnionej trenerki
Agnieszki Nowakowskiej, zatem pod tym wzgledem lepiej by¢ nie mogto.
Od pierwszego treningu bardzo mi si¢ tu podobato, gdyz grupa nie wywierala
na mnie presji, tak jak to bylo w przypadku pitki noznej, a trenerka i nowi
znajomi okazali si¢ by¢ bardzo przyjazni.

Jakie sukcesy do tej pory odniostes?

Sukcesy osiggam kazdego dnia na treningu, a dopiero one skladaja si¢ na te
,wicksze”. Moje najwazniejsze sukcesy zwigzane sg z Mistrzostwami Polski.
Zdobylem dotychczas trzy krazki na tych najwazniejszych krajowych
zawodach: brazowy medal w sztafecie 4x600 m w Suwatkach w roku 2018,
brazowy medal Halowych Mistrzostw Polski na 2000 m w roku 2019
oraz bragzowy medal Mistrzostw Polski Ul8 w Radomiu na 2000 m
przez przeszkody w roku 2020. M9j ostatni medal jest dla mnie najwazniejszy,
gdyz zostat zdobyty na otwartym stadionie. Byt on najtrudniejszy do zdobycia,
gdyz konkurencja jest tutaj najwieksza.

Jak udaje Ci sie laczy¢é nauke ze sportem, ktéry uprawiasz na poziomie
wyzszym niz amatorski?

To bardzo ciekawe pytanie i wiele os6b mi je zadaje. Mysle, ze treningi
realizowane regularnie i1 konsekwentnie przyczyniaja si¢ do ogromnego
rozwoju charakteru i ucza pokory, odpowiedzialnosci i mozliwie jak najlepszej
organizacji czasu. Osobiscie sam sobie kiedy§ wmawialem, ze gdybym nie
trenowal, to uczytbym sie lepiej. Otoz nie. Tak by nie bylo. Wielokrotnie sam
na sobie sprawdzalem. W dniu, w ktérym nie mam treningu, jestem
paradoksalnie mniej wydajny pod wzgledem nauki niz w dniu, w ktérym
trening mam. M¢j dzien wyglada zazwyczaj tak, ze po szkole wpadam do domu
na chwilke co$ zjes¢, ide na trening, wracam 1 uczg si¢. I to wcale nie jest tak,
ze siedz¢ po nocach nad ksigzkami. Spa¢ chodz¢ jeszcze przed 22:30.
Bardzo duzy wplyw na to, jak wyglada moja nauka, maja znajomi
1 nauczyciele. W trakcie roku szkolnego wyjezdzam na obozy i tylko dzigki
wyrozumiatos$ci 1 przyjaznemu nastawieniu moich znajomych, przyjacidt
oraz nauczycieli ani troch¢ nie martwig sie, jak to bedzie ze szkolg po powrocie
z obozu. Lekcje odrabiam na biezaco, a sprawdziany nadrabiam po obozie.
Jezeli kto§ ma problemy z nauka, zach¢cam do wuprawiania sportu!
Jest to idealny ,reset” dla glowy po ciezkim dniu szkolnym. Ja osobiscie po
dobrym treningu czuje si¢ jak nowo narodzony i chton¢ wiedze, jak tylko moge.

Jakie masz plany na przyszlos¢ zwigzane z nauka i ze sportem?

Rozszerzam matematyke, fizyke i angielski, a na ten moment chcialbym i8¢
na politechnik¢ do Gdanska lub Poznania. Interesuja mnie dwa kierunki:
budownictwo i energetyka, lecz i to moze ulec zmianie z czasem. Co do sportu,
to chcialbym reprezentowaé Polske na imprezach migdzynarodowych. To jest
moje marzenie! Wierzg, ze przyszlty sezon bedzie obfity w rekordy zyciowe
1 medale oraz Ze nie doznam zadnej powaznej kontuzji. (KT)



